
Für Trauernde 
im Landkreis Erding

Gespräche
Begleitung

Beratung
Austausch

Sie suchen einen Seelsorger 
oder eine Seelsorgerin?

Hier können Sie anrufen:

Krankenpastoral im Landkreis Erding
Leitung: Pastoralreferentin Maria Gleißl, 
T: 0151/64960858, Mail: mgleissl@eomuc.de
Wir sind ein Team von qualifizierten  
Seelsorger/innen. Wenden Sie sich an uns.
Angebot: 
◊ Sterbebegleitung für Ihre Angehörigen in den 

Kliniken und im Sophienhospiz
◊ Übernahme von Trauerfeiern und Beerdigungen, 

auch für Sternenkinder
◊ Trauerbegleitung

Seniorenpastoral im Landkreis Erding
Leitung: Pastoralreferentin Andrea Schirnjack
Mail: ASchirnjack@eomuc.de
Angebot:
◊ Sterbebegleitung
◊ Übernahme von Trauerfeiern und Beerdigungen
◊ Trauerbegleitung

Evangelische Kirche Erding
Dr. Henkel-Str. 10, 85435 Erding
T: 08122/9998090
www.ev-kirche-erding.de

Kirche 365 Erding
T: 08621/90097-0, Mail: office@kirche-365.de
www.kirche-365.de

Sie können sich an alle katholischen Seel-
sorger/innen im Landkreis Erding sowie an 
die Pfarrer/innen der evangelischen Kirche 
Erding wenden.

Telefonseelsorge (Anruf ist kostenfrei)
Katholisch 0800/1110222
Evangelisch 0800/1110111

Christophorus Hospizverein Erding e.V.
Telefon: 08122/901683

Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister 
München e.V.
Telefon: 089/48088990

DONUM VITAE in Bayern e.V. Freising/Erding
Beratung nach Tot- und Fehlgeburt
Telefon: 08161/147290

Nummer gegen Kummer
◊ Kinder- und Jugendtelefon: 116 111
◊ Elterntelefon: 0800/111 0 550
◊ Online-Beratung per Mail und Chat:  

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-
und-jugendberatung/online-beratung/

Die Arche
Suizidprävention und Hilfe in Lebenskrisen e.V.
Für Hinterbliebene nach einem Suizid.
Telefon: 089/334041, www.die-arche.de

Wie tief dein Kummer auch sein mag,
du bist nicht allein.
Andere haben Ähnliches erlebt
und werden die Last mit dir tragen,
wenn du sie nur lässt.
Gib ihnen Gelegenheit dazu.
                            Amy Hillard Jensen



Einzelberatung für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene
Erziehungs- und Familienberatungsstelle des 
Landkreises Erding
Freisinger Straße 44
85435 Erding
Telefon: 08122/8920530
Mail: erziehungsberatung@lra-ed.de
www.erziehungsberatung-erding.de

Soziale Beratung
Caritas Zentrum Erding
Brigitte Fischer
Kirchgasse 7, 85435 Erding
Telefon: 08122/95594-20
Dorfen: 08081/514
Bürozeiten: Mo-Do
www.caritas-erding.de

Soziale Beratung
Diakonie Erding
Ulrike Berg
Gemeindezentrum der Erlöserkirche
Friedrichstraße 11, 85435 Erding
Telefon: 08122/2286851
Mail: ulrike.berg@diakonie-freising.de
Kostenfreie Beratung, z.B. allgemeine soziale  
Beratung, Mediation, Alleinerziehenden Beratung

Alle Angebote sind kostenfrei  
für jede und jeden.

Sie suchen eine Beratung.Sie suchen eine  
Trauergruppe.

Angebote des Christophorus
Hospizverein Erding e.V.

Trauergruppen in Dorfen
Leiterin:
Christine Maier, Telefon: 08081/953627
Mail: c.maier@trauergruppe-dorfen.de
www.trauergruppe-dorfen.de
Für: Witwer und Witwen, verwaiste Eltern (auch bei 
Suizid der Kinder), junge Erwachsene wegen Tod 
der Eltern/Großeltern/Geschwister u.a.

Trauergruppe für verwaiste Eltern
Verantwortliche:
Inge Rasthofer und Inge Liebl
Kontakt: verwaisteeltern.erding@gmx.de
Jeweils am 2. Dienstag im Monat von 19 - 21 Uhr
(von September bis Juli) im Pfarrstadl,
Pfarrer-Kerer-Str. 1, Langengeisling.
Ein offener Gesprächskreis, in dem die eigene 
Trauer zur Sprache kommen darf. Eingeladen sind 
alle verwaisten Eltern, egal wie lange der Tod ihres 
Kindes zurück liegt und aus welchem Grund.
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern
Kontakt:
Angelika Hauser, Telefon: 0811/3658
Hanne Brenner, Telefon: 08122/567830
Jeden 3. Freitag alle 2 Monate, 19:00 Uhr 
Gasthof Stangl, Eichenried

Trauen Sie sich, uns zu kontaktieren.

Christophorus Hospizverein Erding e.V.
Münchener Straße 94, 85435 Erding
Telefon: 08122/901683
Mail: info@hospizverein-erding.de
www.hospizverein-erding.de

Einzelbegleitung
Trauerbegleiter/innen begleiten und unterstützen 
Sie individuell über einen begrenzten Zeitraum.

Trauercafé „Im Leben“
Offener Treffpunkt und Möglichkeit für Trauernde, 
sich zu begegnen und über das Geschehene und die 
momentane Situation ins Gespräch zu kommen.

Trauergruppe
Von November bis März geht ein fester Teilnehmer-
kreis 14tägig ein Stück gemeinsam den Weg durch 
die Trauer. Die 10 Treffen werden von zwei Trauer-
begleiter/innen thematisch vorbereitet und geleitet.

Jahreszeitenwanderungen
Zu jeder Jahreszeit machen wir uns auf den Weg, er-
leben die Natur, kommen miteinander ins Gespräch 
oder schweigen ein Stück des Weges, Impulse regen 
zum Nachdenken und Austausch über das verän-
derte Leben an.

Begleitung für Kinder
Kinder trauern anders als Erwachsene.
Speziell ausgebildete Ehrenamtliche begleiten die 
Kinder in ihrer Trauer. Für Schulen und Kindergärten 
sind wir Ansprechpartner bei akuten Trauerfällen.


